
10月2日（金）、3日（土） 10月4日（日）研究総会 ワンデーセミナー

2020年

大阪国際会議場 12階特別会議場会　　場

大会ホームページ

後　　援  :

◆ 「特割」は2020年2月2日～5月31日の間にお申込みされた方が対象です。
◆ 「事前」は2020年6月1日～8月31日の間にお申込みされた方が対象です。
◆ 「学生」とは、高校生、大学生、学会認定スクールの在学生を意味します。
◆ 一旦納入いただいた代金は学会の規定により返金致しません。

❶、❷のいずれかの方法でお申込ください。 ※会員の申込みには会員番号が必要です。郵便物の封筒の宛名

下に会員番号が記されております。番号をお控え下さい。

【お弁当について】
・2日（金）のみ　お弁当（お茶付き）1,500円は事前申込み制です。
・3日（土）はランチョンセミナー（お弁当付き）があります。事前申込み制です。
・4日（日）はお弁当はありません。各自ご用意下さい。

❷ 電話・FAXからの申込み
受付窓口： 日本旅行京都四条支店　業務支援課
担当者名： 新枦（しんばし）・窪田
電話番号： 075-223-2311／FAX： 075-221-1726
受付時間： 月～金 9:30～17:30（土・日・祝日は休業）
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＜ワンデーセミナー＞ 1日券

❶ ホームページからの申込み

ホームページから申込みができます
右QRコードからの申込みも可能です

URL https://ayv2020.jp

食(アーハーラ)が生み出す五感と幸福
【日時】 2020年10月2日（金）
　　　 午後6時～午後8時（受付開始：午後5時半）

＊4/8以降、申込受付は保留中。最新情報をご確認ください。

ロケーションに恵まれた自然あふれる空間にて季節の食材を用いた

お料理をお楽しみいただけます。日本を代表するシタール奏者の1人で

ある石濱匡雄氏をスペシャルゲストにお迎えし、タブラ奏者と共に

日本と印度を結ぶひとときを奏でて頂きます。

【会場】 LA TERRASSE NAKANOSHIMA
　　　 ～ラテラス 中之島～

【会費】 8,500円　【定員】 80名（要申込）

ワンデーセミナーでは、8名の講師が 身体、こころ、アートマン（魂・東

洋的な概念の『意識』）をテーマに、その相互関係について、それぞれ

の専門分野でのとらえ方とアプローチ方法について講演します。

10月2日（金）、3日（土） 10月2日（金） 
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大会の内容に関する

お問い合わせは、実行

委員会のメールアドレス

へお願いします。

2020ayv@nta.co.jp
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10月2日（金）       4日（日）

大会長  田澤 賢次
（富山大学医学部名誉教授、医学博士）

副大会長  イナムラ・ヒロエ・シャルマ
（大阪アーユルヴェーダ研究所所長、アーユルヴェーダ医師）

研究総会アドバイザー  Prof. Hari Shankara Sharma
（Ex-Dean Gujarat Ayurveda Univ. Jamnagar）

日本アーユルヴェーダ学会理事長　北西 剛
（きたにし耳鼻咽喉科院長、医学博士）

https://ayv2020.jp/

こころとアートマンは身体に宿る
～アーユルヴェーダの生命観に迫る～

「アグニ（消化の火）を祭る場としての身体」

「身、気、心、魂のコラボレーション」

「準備中」

「私の生き方について」

「身体感覚と感情～身体を通して
心へアプローチする脳科学的なメカニズム～」

「西洋の視点から東洋の心身相関を紐解く
～身心両面の治癒的統合～身体心理療法」

「アーユルヴェーダとチベット医学の精神性　
～微細な身体を巡って～」

「準備中」

及川 史歩 ／ 

中 健次郎 ／ 

クリシュナU.K. ／ 日本アーユルヴェーダ・スクール 校長

山内 宥厳 ／ 楽健法研究会 主宰

藤野 正寛 ／ 京都大学大学院教育学研究科 助教

贄川 治樹 ／ リズムセラピー研究所 所長

永沢 哲 ／ 

インド政府認定アーユルヴェーダ医師（B.A.M.S.)
日本アーユルヴェーダ・スクール 副校長

気功家、鍼灸師、アジア伝統医学研究家、
東海ホリスティック医学振興会 顧問

浅貝 賢司 ／ 神戸アーユルヴェーダ（アーユルヴェーダ学会認定校）代表
インド政府認定アーユルヴェーダ医師（B.A.M.S.) アディゾクチェン・インスティチュート所長、

上智大学グリーフケア研究所客員 准教授

ワンデーセミナー

懇 親 会

10
４日

【新型コロナウイルス感染症対策について】
大会の開催にあたりまして、参加者の皆様の健康と安全を最優先に努めてまいります。

【大会の変更について】
大会内容のビデオ配信など、変更が生じた場合はホームページでご案内致します。

インド総領事館 神奈川県

企画・運営  :

協　　力  :

一般社団法人日本アーユルヴェーダ学会 （Ayurveda Society in Japan）主　　催  :

第42回日本アーユルヴェーダ学会大阪研究総会実行委員会

ビ
デ
オ
配
信
準
備
中

日本アーユルヴェーダ・スクール



2020年大会は、水の都大阪で開催します。大会の目玉は

３つあります。一つ目として、2020年は1970年にアーユル

ヴェーダ研究準備会が丸山博先生を中心に大阪で発足

してから、ちょうど50年目にあたります。アーユルヴェーダ

研究50年の歩みについて、発会の趣旨や歴史を、講演等

で振り返ります。二つ目は研究から臨床へ、医療としての

アーユルヴェーダの紹介です。海外から2人のアーユル

ヴェーダ医師がビデオ講演を行います。また大会長

A bout the con ference

田澤 賢次 ／ 富山大学医学部 名誉教授

上馬塲 和夫 ／ ハリウッド大学院大学 専任教員

による「クシャーラ・スートラ シンポジウム」では、研究

から臨床への35年の和讃化の実績を紹介します。三つ目

は、「食（アーハーラ）が生み出す五感と幸福」と題し、

インドリヤ（感覚器官と心）について特別セッションを

行います。そのほか、「身体、こころ、意識（アートマン）」を

テーマにしたワンデーセミナーや、会員による口演とポス

ター発表、ブース出展など盛りだくさんの内容をお届けし

ます。50年前に蒔かれた種が、いま、花ひらく時です。

みなさま、奮ってご参加ください。

Ⅰ
講  演

アーユルヴェーダ研究
50年の歩みとこれから

一般発表、ポスター発表の発表者を募集いたします。

申込みはホームページから受付中です。締め切りを5月

31日まで延長しました。奮ってご参加ください。

1975年に第1回研究総会を大阪で開催、以後、毎年各地で研究総会を

重ね、現在に至ります。50年にわたる先人達の熱意と真摯な研究の成

果について振り返ります。

アーユルヴェーダの泌尿器科、
小児科。アビャンガの可能性

インドから、2人のアーユルヴェーダ医師にご講演頂きます。

Dr. Narayan G. Shahaneには、泌尿器系疾患に対するアー

ユルヴェーダの治療法と効果について、Dr. Kalpana S. 

Patelには小児科学から2クラスのご講演を頂く予定です。

導入されてから35年。痔瘻の治療法として日本の現代医療の中に根付き、

日本で研究され進化を遂げたインドの外科治療、クシャーラ・スートラに

ついてのシンポジウム。一般の方が聴視出来る貴重な機会です。

「1200年の間に創られた
日本人に合う食生活は」

Dr. Narayan G. Shahane
／ Director, BRAHMA AYURVEDA

「ウッタラバスティ治療法の広範囲な
可能性…高度専門性をもつアーユル
ヴェーダの泌尿器疾患治療」

Dr. Kalpana S. Patel
／ Ex-Dean Gujarat Ayurveda Univ. Jamnagar

「子供のための
アーユルヴェーダ」

「最高品質のアーユルヴェーダ油
Ghee製造のために ー加熱条件の検討ー」

イナムラ・ヒロエ・シャルマ
／ 大阪アーユルヴェーダ研究所 所長

「アーユルヴェーダ学会、
これまでの歩み」 Dr. Kalpana S. Patel

／ Ex-Dean Gujarat Ayurveda Univ. Jamnagar

「アビャンガの神経系に与える効果」鮎澤 大 ／ 

横川 貴美 ／ 九州保健福祉大学薬学科 助教

北西 剛 ／ きたにし耳鼻咽喉科 院長

「味を感じるということ」

雲龍 ／ 笛奏者

「音は自然を宿し、自然の分かれなり」

青山 圭秀
／ 国際生命情報科学学会 常務理事

「生命の哲学と心の科学」

鈴木 信孝 ／ 金沢大学 特任教授

協賛：小林製薬

「機能性食品とヘルスケア」

中野 勝輝 ／ 六合会診療所 院長

「スシュルタの眼科学
～日本の漢方への応用～」

萩尾 エリ子 ／ 蓼科ハーバルノート・シンプルズ

「香りは魂の食べ物 緩和ケア病棟で、
精神科病棟で、経験したこと」

林 真理 ／ アイディア研究舎 代表

「伝統医学にみる鹿肉の有用性ほか」

山崎 万里 ／

「父・丸山博がめざした二つのこと」
神奈川県

「神奈川県における未病改善の取組」

クシャーラ・スートラ
和讃化の35年Ⅱ

16:15～17:15

Ⅲ

10
２金

10
２金

10
３土

10
３土

10月2日(金) 10:50～12:10 10月2日(金) 13:50～15:10

10月2日(金) 9:15～9:45

10月2日(金) 10:15～10:45

10月2日(金) 13:30～13:45 10月3日(土) 9:30～9:50

10月2日(金) 16:10～16:30

10月2日(金) 15:45～16:10

10月2日(金) 15:20～15:45

「抗ウイルス薬の開発と不老長寿の化学
～アーユルヴェーダとの接点」

「古代インドの叡智が人類に幸福をもたらす　
～医療を超えた生命の科学アーユルヴェーダ～」

シンポジウム

御影 雅幸
／ 東京農業大学農学部生物資源開発学科 教授
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佐々木 陽平
／ 金沢大学医薬保健研究域薬学系分子生薬学 准教授

畑 嘉高 ／ 畑肛門病院 院長

「クシャーラ・スートラの国産化金沢糸の
改良とその進歩」

「日本における痔瘻結紮法と腐食療法の
歴史を分析する」

シ
ン
ポ
ジ
ス
ト

田澤 賢次 ／ 富山大学医学部 名誉教授

山本 克弥 ／ 不二越病院 外科部長

黒川 彰夫 ／ 黒川梅田診療所 所長

「クシャーラ・スートラにみる古代の叡智を
解析する」

「国産化金沢糸の臨床成績からみる今後の
課題の提案」

「臨床医からクシャーラ・スートラとシートン
併用療法の利点について」

海外招聘講演

触れる～皮膚

味わう～口

味わう～口

視る～目

聴く～音 嗅ぐ～香り

マナス・心

五感を通して入ってくる刺激は、感覚器官にとっ

ての食（アーハーラ）。アーユルヴェーダでは、適

度な感覚器官への刺激が健康と幸せには不可

欠であると言います。このセッションではそれら

について体験的に学び、アーユルヴェーダの

本質に近づいていきます。

10:00～16:05

Ⅳ インドリヤ(感覚器官)を科学する

10
３土 特別セッション

※このセッションでは手話通訳があります。

※すべてのプログラムに関して、演者・演題は変わることがあります。ご了承ください。

最新のプログラムや一般発表の申込についてはホームページでお知らせいたします。
https://ayv2020.jp/

ランチョンセミナー 一般発表、ポスター発表

イチバンライフ株式会社 代表取締役、
横浜市立大学 名誉教授 

日本総合医学会食養指導士、
家庭栄養研究会顧問


